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 Gestalt 

Thérapie 

Epreuves 
Moments de crise 

Accompagnement 
Individuel 

Troubles psy 
Comportementaux 

Difficultés 
Relationnelles 

Accompagnement 
Collectif Animation 

de groupes, thérapie 
Crétivité 

Développement 
Personnel & Pro 

Situations de crise     
Usure professionnelle 
 

Développement 
Personnel & Pro 

Thérapie 
Coaching  
Mentoring 

Entreprises 
Collectivités 

Coaching 
Médiation 
Thérapie 

QUELQUES APPLICATIONS DE LA GESTALT-THERAPIE 

Formations IFGAP 

QUELQUES APPLICATIONS DU GESTALT-COACHING 

 

 Gestalt 

Coaching 

Epreuves - Difficultés 
Moments de crise 

Accompagnement 
Individuel 

Dirigeants – Managers 
Responsables politiques 
Artistes - Sportifs 

Prises 
De décisions 

Accompagnement 
Collectif Entreprises 

Organisations 

Groupes – Equipes 
Cohésion  

Situations de crise     
Usure professionnelle 

Développement 
Personnel & Pro 

Life coaching 
Coaching pro 
Coaching à distance 

Coaching 
Multiculturel 

Médiation 
Risques 
psychosociaux 

Formations IFGAP 


